
ll Verständlich, präzise und frei sprechen
ll Mit Stimme und Körpersprache überzeugend auftreten
ll Präsentationen klar und wirkungsvoll aufbauen
ll Fragen, Einwände und Störungen souverän meistern
ll KI gezielt für Vorbereitung, Struktur und sprachlichen Feinschliff nutzen

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
Jetzt online anmelden! 
www.vdi-wissensforum.de/
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

Seminar

Rhetorik für Ingenieur*innen
Komplexe Inhalte verständlich vermitteln, überzeugend auftreten

Bildquelle: iStock – 76188295

Termine und Orte

28. und 29. September 2026 
Frankfurt am Main

08. und 09. März 2027 
Neuss

07. und 08. Juni 2027 
Wien

„Die hohe Kompetenz des 
Seminarleiters und die kleine 
Teilnehmergruppe ermöglichen 
individuelle praktische Übungen 
und Feedbackgespräche, die 
nachhaltige und umfassende 
Lernerfolge sichern. Das Semi­
nar ist dadurch besonders ge­
lungen und weiterzuempfehlen.” 
Dipl.-Ing. Mathias Heiser, THOST 
Projektmanagement GmbH, 
Pforzheim

Deine Seminarleitung 
Dipl.-Kfm. Dipl.-Hdl.  
Bernd Sturm, Köln

Die Top-Themen:

09SE044



Allgemeine Informationen Veranstaltungsdokumentation 
Alle Teilnehmenden erhalten eine Dokumentation wie 
Präsentationsunterlagen, Handbuch o.ä. und eine  
VDI Wissensforum-Teilnahmebescheinigung.

LL Seminarleitung
Dipl.-Kfm. Dipl.-Hdl. Bernd Sturm, Köln

Technische Kompetenz allein reicht im Berufsalltag oft 
nicht aus – entscheidend ist, komplexe Inhalte verständlich, 
präzise und überzeugend zu vermitteln. In Meetings, Präsen-
tationen, Abstimmungen oder Kund*innengesprächen kommt 
es darauf an, Botschaften adressatengerecht zu formulieren, 
souverän aufzutreten und auch in anspruchsvollen Situatio-
nen klar zu kommunizieren.

In diesem Seminar reflektierst du deine persönliche Wirkung, 
schärfst dein Selbst- und Fremdbild und trainierst, wie du deine 
Botschaften zielgruppengerecht aufbereitest. Unterschiedliche 
Präsentations- und Gesprächsanlässe helfen dir, deine Kommuni-
kation situationsgerecht und wirksam auszurichten.

Viele Praxisübungen, mit Video-Analyse und Feedback sowie kon-
krete Transferimpulse sorgen dafür, dass du deine (rhetorischen) 
Stärken gezielt ausbauen und an deinem Auftritt arbeiten kannst. 
Darüber hinaus erfährst du, wie du KI bei Ideenfindung, Gliederung, 
Formulierung und Vorbereitung sinnvoll nutzen kannst, ohne deine 
Authentizität und persönliche Wirkung zu verlieren.

Zielsetzung

Bernd Sturm ist Trainer, Speaker und Moderator 
mit den Schwerpunkten Rhetorik, Kommuni-
kation, persönliche Wirkung und Motivation. 
Er ist ein langjährig erfahrener Seminarleiter 
mit Praxis in Unternehmen, Hochschulen und 
Akademien sowie mit ausgeprägter Bühnen- 
und Moderationserfahrung. Er vermittelt die 

Themen praxisnah, zielgruppengerecht und unterhaltsam und 
verbindet fachliche Expertise mit lebendiger Seminarpraxis.
Mit seiner Zusatzqualifikation als zertifizierter KI-Professional 
verbindet er die Mission, die Teilnehmenden in ihrer individuellen 
Wirkung und Überzeugungskraft zu stärken und Ihnen gleich-
zeitig neue Möglichkeiten mit der KI als unterstützendem Tool zu 
eröffnen.

Fach- und Führungskräfte aus technischen Bereichen, die in 
Meetings, Präsentationen, Kundengesprächen oder öffentlichen 
Auftritten klar, sicher und überzeugend kommunizieren wollen.

ZZ Zielgruppe

II Inhouse-Seminar

Dieses Seminar kannst du auch  
als firmeninterne Schulung buchen:

Wir erstellen dir gerne ein individuelles Angebot.  
Ruf uns an. 
Frau Angela Bungert/Herr Jens Wilk 
Tel.: +49 211 6214-200, E-Mail: inhouse@vdi.de 
Herr Heinz Küsters   
Tel.: +49 211 6214-278, E-Mail: kuesters@vdi.de

Das Seminar arbeitet mit zahlreichen praxisnahen Übungen, in de-
nen du unterschiedliche Gesprächs- und Präsentationssituationen 
direkt erprobst. Video-Analysen und gezieltes Feedback unterstüt-
zen dich dabei, deine Wirkung bewusster wahrzunehmen, Stärken 
auszubauen und konkrete Entwicklungspotenziale zu erkennen. 
Ergänzende Transferimpulse helfen dir, die Inhalte nachhaltig in 
deinen beruflichen Alltag zu übertragen und deine rhetorischen 
Fähigkeiten gezielt weiterzuentwickeln.

Seminarmethoden

Rhetorik für Ingenieur*innen 



Seminarinhalte

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
www.vdi-wissensforum.de/  
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

WW Weitere interessante Veranstaltungen

BWL-Intensivkurs für Ingenieure - mit Unternehmenssimulation 
22. und 23. Oktober 2026, Frankfurt am Main 
15. und 16. April 2027, Stuttgart

Verhandlungstraining für Ingenieur*innen 
05. und 06. November 2026, Freising 
11. und 12. März 2027, Form eines Online-Seminars

Erfolgreiches Konfliktmanagement 
16. und 17. November 2026, Mannheim 
05. und 06. April 2027, Düsseldorf

1. Tag	 10:00 bis 17:30 Uhr
2. Tag	 09:00 bis 16:30 Uhr

ss Schwierige Situationen souverän meistern
•• Fragen und Einwände sicher beantworten
•• Auf unerwartete Situationen ruhig reagieren
•• Schlagfertig und professionell handeln
•• Auch bei Nervosität oder Blackout handlungsfähig bleiben

ss KI als unterstützendes Tool
•• KI für Ideenfindung und Formulierung nutzen
•• Präsentationen effizient vorbereiten und schärfen
•• Botschaften für unterschiedliche Zielgruppen variieren
•• Ergebnisse kritisch prüfen und für einen authentischen Auftritt 

einsetzen

ss Transfer in den Alltag
•• Persönliche Stärken und Entwicklungsfelder erkennen
•• Individuelle nächste Schritte definieren
•• Eigene Umsetzungsagenda für den Praxistransfer erstellen

ss Grundlagen der effektiven Rhetorik
•• Wahrnehmung und Wirkung besser verstehen
•• Zielgruppenorientiert kommunizieren
•• Grundlagen überzeugender Kommunikation gezielt nutzen

+++ Diskussion und Reflexion: Rhetorik zwischen Wirkung, 
Wahrnehmung und Missverständnissen

ss Persönlicher Stil und Wirkung
•• Eigenen Redestil schärfen
•• Selbst- und Fremdbild abgleichen
•• Interesse wecken und Aufmerksamkeit halten
•• Kernbotschaften klar formulieren

+++ Übungen und Feedback: Selbst- und Fremdbild

ss Präsentationen klar aufbauen
•• Redeanlässe und Zielgruppen sicher einordnen
•• Inhalte logisch strukturieren und auf den Punkt bringen
•• Mit rotem Faden, Storytelling und Spannungsbogen präsentieren
•• Mit und ohne Medien überzeugend auftreten
•• KI für Gliederung, Storyline und Formulierungsvarianten nutzen

+++ Übungen und Feedback: Aufbau, Struktur für unter
schiedliche Redeanlässe

ss Sprache und Stimme wirksam einsetzen
•• Verständlich, präzise und adressatengerecht sprechen
•• Stimme bewusst einsetzen und Präsenz steigern
•• Sprachstil und Artikulation weiterentwickeln

+++ Praxisübung: Deutlich sprechen und wirksam klingen

ss Mit Körpersprache glaubwürdig wirken
•• Mimik, Gestik und Blickkontakt gezielt einsetzen
•• Authentisch und souverän auftreten
•• Körpersprache bei sich und anderen besser wahrnehmen

+++ Übungen und Feedback: Wirkung der eigenen Körper
sprache

Rhetorik für Ingenieur*innen 

09SE044



Seminar

□ 28. und 29. September 2026 
Frankfurt am Main

□ 08. und 09. März 2027 
Neuss

□ 07. und 08. Juni 2027 
Wien

(09SE044136) (09SE044137) (09SE044138)

EUR 1.990,- EUR 1.990,- EUR 1.990,-

Du hast noch Fragen?  
Kontaktiere uns einfach!

VDI Wissensforum GmbH
Kundenzentrum
Postfach 10 11 39
40002 Düsseldorf
Telefon: +49 211 6214-201
Telefax: +49 211 6214-154
E-Mail: wissensforum@vdi.de

www.vdi-wissensforum.de

Jetzt online anmelden
www.vdi-wissensforum. de/

VDI Wissensforum GmbH | VDI-Platz 1 | 40468 Düsseldorf | Deutschland 

Verständlich informieren 
und überzeugen

99 Ich nehme wie folgt teil (zum Preis p. P. zzgl. MwSt.):

□ Ich bin VDI-Mitglied und erhalte pro Veranstaltungstag EUR 50,- Rabatt auf die Teilnahmegebühr: VDI-Mitgliedsnummer*_______________
*Für den VDI-Mitglieder-Rabatt ist die Angabe der VDI-Mitgliedsnummer erforderlich.

Meine Kontaktdaten:

Nachname  Vorname 

Titel  Funktion/Jobtitel  Abteilung/Tätigkeitsbereich 

Firma/Institut 

Straße/Postfach 

PLZ, Ort, Land 

Telefon  Mobil  E-Mail  Fax 

Abweichende Rechnungsanschrift 

Datum Unterschrift

Teilnehmer mit einer Rechnungsanschrift außerhalb Deutschlands, Österreichs oder der Schweiz bitten wir, mit Kreditkarte zu zahlen. Bitte melden Sie sich über 
 www.vdi-wissensforum.de an. Auf unserer Webseite werden Ihre Kreditkartendaten verschlüsselt übertragen, um die Sicherheit Ihrer Daten zu gewährleisten.

Seminar: 
Rhetorik für Ingenieur*innen 

Veranstaltungsort(e)
Frankfurt am Main: Relexa Hotel Frankfurt am Main, Lurgiallee 2, 60439 Frankfurt am Main, Tel. +49 69/95778-0, 
 E-Mail: frankfurt.main@relexa-hotel.de
Neuss: Dorint Kongresshotel Düsseldorf Neuss, Selikumer Str. 25, 41460 Neuss, Tel. +49 2131/262-0, 
 E-Mail: info.neuss@dorint.com
Wien: Hotel wird noch bekannt gegeben, 1100 Wien, Tel. +43

Im Veranstaltungshotel steht dir ein begrenztes Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen zur Verfügung. Bitte buche dein Zimmer frühzei-
tig per Telefon oder E-Mail direkt bei dem Hotel mit dem Hinweis auf die „VDI-Veranstaltung“. Weitere Hotels in der 
Nähe des Veranstaltungsortes findest du auch über unseren kostenlosen Service von HRS, www.vdi-wissensforum.de/hrs

Leistungen: Im Leistungsumfang ist die Bereitstellung der Veranstaltungsunterlagen enthalten. Bei Präsenzveranstaltungen werden die 
Pausengetränke und an jedem vollen Veranstaltungstag ein Mittagessen gestellt.

Exklusiv-Angebot: Teilnehmenden dieser Veranstaltung bieten wir eine 3-monatige, kostenfreie VDI-Probemitgliedschaft an  
(dieses Angebot gilt ausschließlich bei Neuaufnahme).

Datenschutz:Die VDI Wissensforum GmbH verwendet die von dir angegebene E-Mail-Adresse, um dich regel-
mäßig über ähnliche Veranstaltungen der VDI Wissensforum GmbH zu informieren.  Wenn du zukünftig keine 
Informationen und Angebote mehr erhalten möchten, kannst du der Verwendung deiner Daten zu diesem Zweck 
jederzeit widersprechen. Nutze dazu die E-Mail Adresse wissensforum@vdi.de oder eine andere der oben ange-
gebenen Kontaktmöglichkeiten. 
Auf unsere allgemeinen Informationen zur Verwendung deiner Daten auf https://www.vdi-wissensforum.de/
datenschutz-print weisen wir hin. 
Hiermit bestätige ich die AGBs der VDI Wissensforum GmbH sowie die Richtigkeit der oben angegebenen Daten 
zur Anmeldung.

Deine Kontaktdaten haben wir basierend auf Art. 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO (berechtigtes Interesse) zu Werbezwecken 
erhoben. Unser berechtigtes Interesse liegt in der zielgerichteten Auswahl möglicher Interessenten für unsere 
Veranstaltungen. Mehr Informationen zur Quelle und der Verwendung deiner Daten findest du hier: www.wis-
sensforum.de/adressquelle

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen der VDI Wissensforum GmbH findest du im Internet:  
www.vdi-wissensforum.de/de/agb/

  

 

Mit dem FSC® Warenzeichen werden Holzprodukte ausgezeichnet, die 
aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Wäldern stammen, 
unabhängig zertifiziert nach den strengen Kriterien des Forest 
Stewardship Council® (FSC). Für den Druck sämtlicher Programme des 
VDI Wissensforums werden ausschließlich FSC-Papiere verwendet.
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