
Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
Jetzt online anmelden! 
www.vdi-wissensforum.de/
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

Termine und Orte

24. und 25. Juni 2024 
Online

28. und 29. Oktober 2024 
Frankfurt am Main

17. und 18. Februar 2025 
Berlin

„Die größte Gefahr in Zeiten des 
Umbruchs ist nicht der Umbruch 
selbst – es ist das Handeln mit 
der Logik von gestern.“ 
Peter Drucker

Ihre Seminarleitung
Natalia Hoffmann-Demsing, 
people strategy | hr consulting 
coaching, Düsseldorf

 l Agile Teams in hierarchischen Organisationen
 l Rolle einer agilen Führungskraft und Reflexion der eigenen Kompetenzen
 l Agile Methoden für die Zusammenarbeit und gemeinsame Entscheidungs-

findung
 l Eigenverantwortung steigern und zu Bestleistungen motivieren
 l Gestaltung und Moderation effizienter Meetings

Seminar

Praxistraining agile Führung
Mit agilen Methoden zu exzellenter Leistung führen

Bildquelle: © iStock - Goodboy_Picture_Company

Die Top-Themen:
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Allgemeine Informationen Veranstaltungsdokumentation 
Jeder Teilnehmer erhält eine Dokumentation wie 
 Präsentations unterlagen, Handbuch o.ä. und eine  
VDI Wissensforum-Teilnahmebescheinigung.

 W Weitere interessante Veranstaltungen

Erfolgreich führen mit klaren Zielen 
22. und 23. Juli 2024, Raunheim

Eigenverantwortung fördern und fordern 
29. und 30. Juli 2024, Hamburg

Agiles Mindset und Skillset entwickeln als Führungsaufgabe 
09. und 10. September 2024, Nürnberg

• Führungskräfte und Projektleitende, die ihre Führungs-
kompetenzen durch agile Methoden erweitern und sich den 
Anforderungen der modernen Arbeitswelt stellen möchten

 Z Zielgruppe

Die Wettbewerbsfähigkeit vieler Unternehmen verlangt 
schnellere Reaktionen auf sich ändernde Kundenwünsche, 
die Einhaltung von Lieferterminen bei hoher Qualität und ein 
hohes Engagement von Mitarbeitenden und  Führungskräften. 
Mit klaren Werten und Haltungen sowie neuen agilen Arbeits-
prozessen schaffen Sie eine leistungsstarke Organisations-
kultur.

In diesem praxisorientierten Seminar erfahren Sie, wie Sie eine 
agile Arbeitskultur gestalten und den Herausforderungen der 
heutigen Geschäftswelt souverän begegnen. Entdecken Sie, wie 
Sie agile Methoden in hierarchischen Organisationen erfolgreich 
einsetzen – von der gemeinsamen Entscheidungsfindung über die 
Einführung einer stabilen Fehler/-Lernkultur bis zur Moderation 
effizienter Meetings.

Durchleuchten Sie Ihr eigenes Führungsverhalten und erhalten 
Sie praxisnahe Werkzeuge, um Ihre Führungskompetenzen gezielt 
weiterzuentwickeln. Bringen Sie Ihre persönlichen Praxisfälle 
mit und erarbeiten Sie Lösungsansätze, die Sie umgehend im 
Arbeitsalltag einsetzen können.

Zielsetzung

In diesem interaktiven Seminar erhalten Sie theoretischen Input 
und wenden diesen im Rahmen von konkreten Übungen und 
Praxis beispielen an, darunter Präsentationen, Gruppenarbeiten 
und kollegialem Austausch. Am Ende des Trainings präsentieren 
Sie Ihre erarbeiteten Ergebnisse und Ideen in einem „best agile 
transformation pitch“.

Seminarmethoden

 L Seminarleitung
Natalia Hoffmann-Demsing, people strategy | hr consulting 
coaching, Düsseldorf

 I Inhouse-Seminar

Dieses Seminar können Sie auch  
als firmeninterne Schulung buchen:

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot.  
Rufen Sie uns an. 
Frau Angela Bungert/Herr Jens Wilk 
Tel.: +49 211 6214-200, E-Mail: inhouse@vdi.de 
Herr Heinz Küsters  
Tel.: +49 211 6214-278, E-Mail: kuesters@vdi.de

Natalia Hoffmann-Demsing ist erfahrene 
Expertin für agile Führung und strategische 
Stärkung von HR-Bereichen. Mit 20 Jahren 
Führungserfahrung und Zertifizierungen 
als Business-Coach, Trainerin, lizenzierte 
 MBTI™-Trainerin und Agile Coach unterstützt 
sie Unternehmen bei der Entwicklung indi-

vidueller Strategien, um den dynamischen Anforderungen des 
Arbeitsmarktes zu begegnen.

Ihre Affinität zur Industrie entstand während ihrer Ausbildung 
bei einem Werkzeugmaschinenhersteller. Insbesondere in der 
Schwerindustrie führt Frau Hoffmann-Demsing praxisorientierte 
Führungskräfte-Coachings durch, die individuelle Strategien und 
moderne Führungskompetenzen integrieren. Als Scrum Master in 
einem agil organisierten Unternehmen verfügt sie über wertvolles 
Wissen zu agilem Mindset und Methoden. 2016 gründete sie das 
„Augenhöhe“ Netzwerk in Düsseldorf, in dem sich Führungskräfte 
und Entscheider*innen regelmäßig zu New Work-Themen austau-
schen. Sie ist Autorin mehrerer praxisnaher Fachbücher.

Praxistraining agile Führung 



Seminarinhalte

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
www.vdi-wissensforum.de/  
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

1. Tag 09:00 bis 18:00 Uhr
2. Tag 08:30 bis 17:00 Uhr

 s Transfer in die Führungspraxis
 • Reflexion als Schlüssel: Ihre individuelle Entwicklung im Fokus
 • Wie agil kann und will ich agieren?
 • Best Practice Beispiele aus anderen Organisationen
 • Handlungsfelder und konkrete Maßnahmen definieren

++++ Entwickeln und Pitchen konkreter Umsetzungspläne in der 
eigenen Organisation

 s Agilität und Selbstorganisation verstehen
 • Wandel in der Arbeitswelt: Aktuelle Herausforderungen für 

Unternehmen
 • Agilität als Antwort auf kontinuierliche Veränderungen und 

Komplexität
 • Das Agile Manifest: Neue Prinzipien für die Zusammenarbeit
 • Klassisch vs. agil? Agile Teams in hierarchischen Organisationen
 • Selbstorganisation im Team durch klare Rollenverteilung

++++ Selbstcheck: Status Quo der agilen Transformation in Ihrem 
Unternehmen

 s Führung neu gedacht: Rolle und Selbstverständnis
 • Eigene Einstellungen und „Glaubenssätze“ reflektieren
 • Dienende Führung: Moderieren, coachen, ermöglichen
 • Rahmenbedingungen schaffen und Hindernisse abbauen
 • Aufgaben übertragen und Eigenverantwortung stärken
 • Feedback richtig geben und einholen
 • Mit Anerkennung und Wertschätzung zu Bestleistungen 

 motivieren
 • Fehler erwünscht – Agilität heißt Lernkultur

++++ Persönliche agile Führungs- und Methodenkompetenzen 
sowie Potentiale definieren

++++ „Delegation Poker“ – Vertrauen kultivieren und Aufgaben 
übertragen

 s Agiler Methodenkoffer für die Zusammenarbeit
 • Basiswissen Scrum

 » Events: Sprint Planning, Retrospektive, Daily Scrum
 » Rollen: Scrum Master, Product Owner, Development Team
 » Artefakte: Product Backlog, Sprint Backlog, Product Increment

 • Effiziente Meetings dank agiler Formate
 • Transparenz und gemeinsame Abstimmung in der Arbeitsorga-

nisation
 • Iterative Prozesse für kontinuierliche Verbesserung
 • Methoden zur gemeinsamen Entscheidungsfindung
 • Klassische und agile Arbeitsweisen kombinieren
 • Eigene passende Werkzeuge mit dem Team entwickeln

++++ Live Scrum-Training am Beispiel eines fiktiven Projekts

1. Erfahren Sie, wie agile Methoden die Zusammenarbeit und 
somit die Leistung steigern.

2. Erweitern Sie Ihre Führungskompetenzen, um mit der neuen 
Arbeitswelt Schritt zu halten.

3. Erhalten Sie praxisnahe Tools für den direkten Transfer in Ihren 
Führungsalltag.

4. Profitieren Sie vom interaktiven Austausch mit Führungskräften 
aus verschiedenen Branchen.

5. Bringen Sie Ihre Praxisbeispiele mit und erarbeiten Sie individu-
elle Lösungsansätze.

 ! Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten

Praxistraining agile Führung 
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Meine Kontaktdaten:

Nachname  Vorname 

Titel  Funktion/Jobtitel  Abteilung/Tätigkeitsbereich 

Firma/Institut 

Straße/Postfach 

PLZ, Ort, Land 

Telefon  Mobil  E-Mail  Fax 

Abweichende Rechnungsanschrift 

Datum Unterschrift

Teilnehmer mit einer Rechnungsanschrift außerhalb Deutschlands, Österreichs oder der Schweiz bitten wir, mit Kreditkarte zu zahlen. Bitte melden Sie sich über 
 www.vdi-wissensforum.de an. Auf unserer Webseite werden Ihre Kreditkartendaten verschlüsselt übertragen, um die Sicherheit Ihrer Daten zu gewährleisten.

Seminar

□ 24. und 25. Juni 2024 
Online

□ 28. und 29. Oktober 2024 
Frankfurt am Main

□ 17. und 18. Februar 2025 
Berlin

(09SE074707) (09SE074024) (09SE074025)

EUR 1.990,- EUR 1.990,- EUR 1.990,-

Sie haben noch Fragen?  
Kontaktieren Sie uns einfach!

VDI Wissensforum GmbH
Kundenzentrum
Postfach 10 11 39
40002 Düsseldorf
Telefon: +49 211 6214-201
Telefax: +49 211 6214-154
E-Mail: wissensforum@vdi.de

www.vdi-wissensforum.de

Jetzt online anmelden
www.vdi-wissensforum. de/

VDI Wissensforum GmbH | VDI-Platz 1 | 40468 Düsseldorf | Deutschland 

Bleiben Sie  
wettbewerbsfähig in  
Zeiten des Wandels

99 Ich nehme wie folgt teil (zum Preis p. P. zzgl. MwSt.):

□ Ich bin VDI-Mitglied und erhalte pro Veranstaltungstag EUR 50,- Rabatt auf die Teilnahmegebühr: VDI-Mitgliedsnummer*_______________
*Für den VDI-Mitglieder-Rabatt ist die Angabe der VDI-Mitgliedsnummer erforderlich.

Seminar: 
Praxistraining agile Führung 

Veranstaltungsort(e)
Frankfurt am Main: Relexa Hotel Frankfurt am Main, Lurgiallee 2, 60439 Frankfurt am Main, Tel. +49 69/95778-0, 
 E-Mail: frankfurt.main@relexa-hotel.de
Berlin: Holiday Inn Berlin City West, Rohrdamm 80, 13629 Berlin, Tel. +49 30/38389-0, 
 E-Mail: info.ber03@gchhotelgroup.com

Im Veranstaltungshotel steht Ihnen ein begrenztes Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen zur Verfügung. Bitte buchen Sie Ihr Zimmer 
frühzeitig per Telefon oder E-Mail direkt bei dem Hotel mit dem Hinweis auf die „VDI-Veranstaltung“. Weitere Hotels in der 
Nähe des Veranstaltungsortes finden Sie auch über unseren kostenlosen Service von HRS, www.vdi-wissensforum.de/hrs

Leistungen: Im Leistungsumfang ist die Bereitstellung der Veranstaltungsunterlagen enthalten. Bei Präsenzveranstaltungen werden die 
Pausengetränke und an jedem vollen Veranstaltungstag ein Mittagessen gestellt.

Exklusiv-Angebot: Als Teilnehmer dieser Veranstaltung bieten wir Ihnen eine 3-monatige, kostenfreie VDI-Probemitgliedschaft an  
(dieses Angebot gilt ausschließlich bei Neuaufnahme).

Datenschutz: Die VDI Wissensforum GmbH verwendet die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse, um Sie regel-
mäßig über ähnliche Veranstaltungen der VDI Wissensforum GmbH zu informieren.  Wenn Sie zukünftig keine 
Informationen und Angebote mehr erhalten möchten, können Sie der Verwendung Ihrer Daten zu diesem Zweck 
jederzeit widersprechen. Nutzen Sie dazu die E-Mail Adresse wissensforum@vdi.de oder eine andere der oben 
angegebenen Kontaktmöglichkeiten. 
Auf unsere allgemeinen Informationen zur Verwendung Ihrer Daten auf https://www.vdi-wissensforum.de/
datenschutz-print weisen wir hin. 
Hiermit bestätige ich die AGBs der VDI Wissensforum GmbH sowie die Richtigkeit der oben angegebenen Daten 
zur Anmeldung.

Ihre Kontaktdaten haben wir basierend auf Art. 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO (berechtigtes Interesse) zu Werbezwecken 
erhoben. Unser berechtigtes Interesse liegt in der zielgerichteten Auswahl möglicher Interessenten für unsere 
Veranstaltungen. Mehr Informationen zur Quelle und der Verwendung Ihrer Daten finden Sie hier: www.wissens-
forum.de/adressquelle

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen der VDI Wissensforum GmbH finden Sie im Internet:  
www.vdi-wissensforum.de/de/agb/

  

 

Mit dem FSC® Warenzeichen werden Holzprodukte ausgezeichnet, die 
aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Wäldern stammen, 
unabhängig zertifiziert nach den strengen Kriterien des Forest 
Stewardship Council® (FSC). Für den Druck sämtlicher Programme des 
VDI Wissensforums werden ausschließlich FSC-Papiere verwendet.
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