
ll Technische Inhalte strukturiert und spannend vermitteln
ll Die eigene Wirkung kennenlernen und optimieren
ll Die Zeit im Blick: Bringen Sie es auf den Punkt!
ll „Nur keine Scheu!“ – Souveräner Umgang mit Störern und kritischen Fragen
ll Technische Ausstattung und Rahmenbedingungen für Online-Auftritte

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
Jetzt online anmelden! 
www.vdi-wissensforum.de/
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

Seminar

Souverän präsentieren – vor Ort und digital
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Termine und Orte

09. und 10. März 2026 
Düsseldorf

23. und 24. Juli 2026 
Filderstadt

12. und 13. Oktober 2026 
Frankfurt am Main

In diesem Training arbeiten Sie 
ganz intensiv und individuell an 
Ihren eigenen Präsentationen!

Ihre Seminarleitung 
Margit Lieverz,  
Die Freisprecherin, Frankfurt

Die Top-Themen:

Ihr Schlüssel zur erfolgreichen  

(Online-) Präsentation

09SE098



Allgemeine Informationen Veranstaltungsdokumentation 
Jeder Teilnehmer erhält eine Dokumentation wie 
Präsentationsunterlagen, Handbuch o.ä. und eine  
VDI Wissensforum-Teilnahmebescheinigung.

Eine der größten Ängste von Ingenieurinnen und Ingenieu-
ren ist es häufig, vor Publikum zu sprechen. Aber in vielen 
Fällen ist es der einzige direkte Weg zum Ziel. Dazu kommt 
in der heutigen Zeit, dass die Präsentationen sehr oft online 
stattfinden. Hier gibt es zusätzlich technische Herausfor-
derungen. Warum das so ist und wie Sie innerhalb von zwei 
Tagen bewusst, souverän und voller Freude Ihre Ergebnisse, 
technischen Inhalte oder Ihre Ideen präsentieren, lernen Sie 
in diesem Seminar.

Erfahren Sie, wie Sie sich optimal auf Ihre Präsentation vorberei-
ten und komplexe Themen strukturiert und spannend vermitteln. 
In diesem aktiven Training erfahren Sie, wie Sie Ihre Überzeu-
gungskraft stärken, indem Sie alle Komponenten der Kommunika-
tion nutzen und gezielt einsetzen.

Erhalten Sie wertvolle Tipps, wie Sie gelassen mit Störungen und 
kritischen Fragen umgehen. Lernen Sie Unterschiede zwischen 
Online- und Offline-Veranstaltungen und erfahren Sie, wie Sie 
Ihren authentischen Stil finden. Am Ende der beiden Tage sind 
Sie sich Ihrer Wirkung bewusst und haben gelernt, Ihren Auftritt 
effektiv zu inszenieren.

Zielsetzung

•	 Fach- und Führungskräfte
•	 alle, die ihre Themen professioneller und erfolgreicher präsen-

tieren wollen

ZZ Zielgruppe

LL Seminarleitung
Margit Lieverz, Die Freisprecherin, Frankfurt

WW Weitere interessante Veranstaltungen

Rhetorik für Ingenieure 
02. und 03. März 2026, Düsseldorf 
01. und 02. Juni 2026, Filderstadt

Gesprächs- und Verhandlungstechnik für Ingenieure 
09. und 10. März 2026, Online 
02. und 03. Juni 2026, Wien

Körpersprache und nonverbale Kommunikation 
19. und 20. März 2026, Frankfurt am Main 
22. und 23. Juni 2026, Düsseldorf

Margit Susan Lieverz ist Die Freisprecherin. 
Sie ist Mitglied in der GSA (German Speakers 
Association e.V.), Dozentin beim Fraunhofer 
IAIS, bei der VDI Wissensforum GmbH sowie 
an der GSA Akademie. Als Expertin für Kom-
munikation, Präsentation und Körpersprache 
unterstützt und begleitet sie Menschen bei der 

Vorbereitung von Vorträgen, Präsentationen und TV Auftritten. Ihr 
Buch „Reden ist Silber – Freireden ist Gold“ ist dabei ein umfassen-
des Handout. Als Rednerin begeistert Margit Susan Lieverz bun-
desweit jährlich mehrere tausende Zuhörer auf Veranstaltungen, 
Speaker-Events und Kongressen. Ihre Kund*innen schätzen ihre 
humorvolle Art und lebendige wie anschauliche und zielführende 
Präsentation.

II Inhouse-Seminar

Dieses Seminar können Sie auch  
als firmeninterne Schulung buchen:

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot.  
Rufen Sie uns an. 
Frau Angela Bungert/Herr Jens Wilk 
Tel.: +49 211 6214-200, E-Mail: inhouse@vdi.de 
Herr Heinz Küsters   
Tel.: +49 211 6214-278, E-Mail: kuesters@vdi.de

In diesem Seminar arbeiten wir interaktiv und mit Video-Analyse. 
Jeder Teilnehmende wird eigene Videos drehen, die wir gemeinsam 
analysieren. Denn nur wer sich selbst reden hört und agieren sieht, 
kann entsprechend rasch Dinge ändern. Jeder Teilnehmende kann 
die Videos während des Seminars auf dem eigenen PC speichern. 
Zusätzlich gibt es viele praktische Tipps und erprobte Methoden.

Seminarmethoden

Souverän präsentieren – vor Ort und digital 



Seminarinhalte

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH 
www.vdi-wissensforum.de/  
Telefon +49 211 6214-201 • Fax +49 211 6214-154

1. Tag	 09:00 bis 17:00 Uhr
2. Tag	 08:30 bis 17:00 Uhr

ss Soforthilfen im Umgang mit Lampenfieber
•• Was verbirgt sich wirklich hinter Lampenfieber?
•• Erkennbare Nervosität abstellen
•• Mindset analysieren und positiv beeinflussen

+++ Praxisübung: Körper, Atem, Stimme

ss Souveräner Umgang mit Störfaktoren
•• Technischer Ausfall
•• Umgang mit Blackout
•• Störer aus dem Publikum
•• Kritische Fragen

+++ Eigenes Thema aus dem Alltag wirkungsvoll präsentieren 
inkl. Begrüßungsansprache, Kurzvortrag, Rede

+++ Praxisübung: Arbeiten mit Sprachaufnahmen

ss Die Wirkung unserer Kommunikation
•• Inhalt
•• Stimme und Sprache
•• Körpersprache
•• Selbst- und Fremdbild
•• Unterschiede zwischen Präsenz- und Online-Präsentationen

»» Worauf gilt zu achten?
»» Besonderheiten bei hybriden Präsentationen

+++ Praxisübung: Videotraining „Eigene Wirkung“

ss  Technische Ausstattung und Rahmenbedingungen
•• Licht
•• Ton
•• Hintergrund
•• Tools
•• Die Wahl des passenden Outfits/Stylings: Anlass-, typ- und 

stilgerecht

ss Die Auftritts-Checkliste
•• Wer ist mein Ansprechpartner bzw. meine Zielgruppe?
•• Welches Ziel verfolge ich? Was will ich erreichen?
•• Redezeit optimal planen
•• Thema klar und präzise strukturieren

ss Tipps für einen gelungenen Rede-Einstieg
•• Die Wahl des passenden „Openers“
•• Wie finde ich Inspiration für den Einstieg
•• Wie verbinde ich den Einstieg mit meinem Thema

ss Technische Inhalte spannend vermitteln
•• Wie beeinflusst die innere Haltung zu meinem Job meine äußere 

Wirkung?
•• Wie gewinne ich mein Publikum für mich und meine Themen?
•• Spannungsbogen halten

+++ Praxisübung: Videotraining „Durch Begeisterung mitreißen“

1.	 Direktes Feedback und Tipps von unserem Profi

2.	 Optimaler Praxistransfer für Ihre nächsten Präsentationen

3.	 Kleingruppen für den intensiven Austausch

4.	 Aktives Trainieren mit Videoanalyse

5.	 Bringen Sie Ihre eigene Rede, Präsentation oder Ihren Vortrag 
mit!

!! Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten

09SE098
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Seminar

□ 09. und 10. März 2026 
Düsseldorf

□ 23. und 24. Juli 2026 
Filderstadt

□ 12. und 13. Oktober 2026 
Frankfurt am Main

(09SE098014) (09SE098015) (09SE098016)

EUR 1.990,- EUR 1.990,- EUR 1.990,-

Sie haben noch Fragen?  
Kontaktieren Sie uns einfach!

VDI Wissensforum GmbH
Kundenzentrum
Postfach 10 11 39
40002 Düsseldorf
Telefon: +49 211 6214-201
Telefax: +49 211 6214-154
E-Mail: wissensforum@vdi.de

www.vdi-wissensforum.de

Jetzt online anmelden
www.vdi-wissensforum. de/

VDI Wissensforum GmbH | VDI-Platz 1 | 40468 Düsseldorf | Deutschland 

Inklusive Checkliste  
für Präsentationen und 
Vorträge

99 Ich nehme wie folgt teil (zum Preis p. P. zzgl. MwSt.):

□ Ich bin VDI-Mitglied und erhalte pro Veranstaltungstag EUR 50,- Rabatt auf die Teilnahmegebühr: VDI-Mitgliedsnummer*_______________
*Für den VDI-Mitglieder-Rabatt ist die Angabe der VDI-Mitgliedsnummer erforderlich.

Meine Kontaktdaten:

Nachname  Vorname 

Titel  Funktion/Jobtitel  Abteilung/Tätigkeitsbereich 

Firma/Institut 

Straße/Postfach 

PLZ, Ort, Land 

Telefon  Mobil  E-Mail  Fax 

Abweichende Rechnungsanschrift 

Datum Unterschrift

Teilnehmer mit einer Rechnungsanschrift außerhalb Deutschlands, Österreichs oder der Schweiz bitten wir, mit Kreditkarte zu zahlen. Bitte melden Sie sich über 
 www.vdi-wissensforum.de an. Auf unserer Webseite werden Ihre Kreditkartendaten verschlüsselt übertragen, um die Sicherheit Ihrer Daten zu gewährleisten.

Seminar: 
Souverän präsentieren – vor Ort und digital 

Veranstaltungsort(e)
Düsseldorf: Novotel Düsseldorf City West, Niederkasseler Lohweg 179, 40547 Düsseldorf, Tel. +49 211/52060-0, 
 E-Mail: h3279@accor.com
Filderstadt: NH Stuttgart Airport, Bonländer Hauptstr. 145, 70794 Filderstadt, Tel. +49 711/7781-0, 
 E-Mail: nhstuttgartairport@nh-hotels.com
Frankfurt am Main: Leonardo Royal Hotel Frankfurt, Mailänder Str. 1, 60598 Frankfurt, Tel. +49 69/6802-0, 
 E-Mail: info.royalfrm@leonardo-hotels.com

Im Veranstaltungshotel steht Ihnen ein begrenztes Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen zur Verfügung. Bitte buchen Sie Ihr Zimmer 
frühzeitig per Telefon oder E-Mail direkt bei dem Hotel mit dem Hinweis auf die „VDI-Veranstaltung“. Weitere Hotels in der 
Nähe des Veranstaltungsortes finden Sie auch über unseren kostenlosen Service von HRS, www.vdi-wissensforum.de/hrs

Leistungen: Im Leistungsumfang ist die Bereitstellung der Veranstaltungsunterlagen enthalten. Bei Präsenzveranstaltungen werden die 
Pausengetränke und an jedem vollen Veranstaltungstag ein Mittagessen gestellt.

Exklusiv-Angebot: Als Teilnehmer dieser Veranstaltung bieten wir Ihnen eine 3-monatige, kostenfreie VDI-Probemitgliedschaft an  
(dieses Angebot gilt ausschließlich bei Neuaufnahme).

Datenschutz: Die VDI Wissensforum GmbH verwendet die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse, um Sie regel-
mäßig über ähnliche Veranstaltungen der VDI Wissensforum GmbH zu informieren.  Wenn Sie zukünftig keine 
Informationen und Angebote mehr erhalten möchten, können Sie der Verwendung Ihrer Daten zu diesem Zweck 
jederzeit widersprechen. Nutzen Sie dazu die E-Mail Adresse wissensforum@vdi.de oder eine andere der oben 
angegebenen Kontaktmöglichkeiten. 
Auf unsere allgemeinen Informationen zur Verwendung Ihrer Daten auf https://www.vdi-wissensforum.de/
datenschutz-print weisen wir hin. 
Hiermit bestätige ich die AGBs der VDI Wissensforum GmbH sowie die Richtigkeit der oben angegebenen Daten 
zur Anmeldung.

Ihre Kontaktdaten haben wir basierend auf Art. 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO (berechtigtes Interesse) zu Werbezwecken 
erhoben. Unser berechtigtes Interesse liegt in der zielgerichteten Auswahl möglicher Interessenten für unsere 
Veranstaltungen. Mehr Informationen zur Quelle und der Verwendung Ihrer Daten finden Sie hier: www.wissens-
forum.de/adressquelle

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen der VDI Wissensforum GmbH finden Sie im Internet:  
www.vdi-wissensforum.de/de/agb/

  

 

Mit dem FSC® Warenzeichen werden Holzprodukte ausgezeichnet, die 
aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Wäldern stammen, 
unabhängig zertifiziert nach den strengen Kriterien des Forest 
Stewardship Council® (FSC). Für den Druck sämtlicher Programme des 
VDI Wissensforums werden ausschließlich FSC-Papiere verwendet.
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