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Termine und Orte

Die Top-Themen:

; 14. und 15. August 2023
® Authentizitdt & Souveranitat bei sich selbst entdecken 4 Online
® Mit seinen eigenen Werten punkten und motivieren 22- Ul?fd 03. November 2023
rankfurt
® Visiondr agieren - Begeisterung erzeugen!
o . 27.und 28. Februar 2024
©® Glaubwiirdigkeit ausstrahlen und Menschen erreichen Potsdam
® Die Kraft der Kérpersprache nutzen

,Charisma ist die Qualitat, die
Leute dazu bringt, dir zu folgen.
Esist die Fahigkeit, zu inspirie-
ren.’ Lido Anthony lacocca

Ihre Seminarleitung

Dr.-Ing. Dipl.-Wirt.-Ing. Sissis
Kamarianakis, Karriere- und
Kommunikationscoach, Herten

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH
Jetzt online anmelden!

www.vdi-wissensforum.de/09SE127 Bildquelle: © iStock - pixelfit
Telefon +49 2116214-201 - Fax +49 211 6214-154



Fithren mit Charisma

Allgemeine Informationen

Zielsetzung

Menschen, die lhre Starken, Schwachen, Wiinsche, Ziele,
Traume und vor allem sich selbst kennen, werden langfristig
nicht nur gliicklicher, sondern auch deutlich erfiillter im Job.
Gerade auch im Hinblick auf Fithrung kommt es nicht mehr
nur darauf an, prasent zu sein, sondern die Menschen um sich
herum mitzureifRen. Oftmals spricht man von einer charisma-
tischen Fiihrungskraft. Doch was heifit es, charismatisch zu
sein? Das Geheimnis liegt sowohl in sozialen als auch emotio-
nalen Fahigkeiten, die charismatische Menschen punktgenau
einsetzen kdnnen.

Erfahren Sie, wie Sie tiber Selbstreflexion erst sich selbst kennen-
lernen und dann die wesentlichen Elemente des charismatischen
Fuhrens beherrschen. In diesem praxisorientierten Training erfah-
ren Sie, wie Sie sich schnell auf sehr unterschiedliche Menschen
und Situationen einstellen kénnen. Dartiber hinaus erlernen Sie die
emotionale Kontrolle, um die eigenen Gefiihle und Geflihlsausdrii-
cke im Griff zu haben.

Erhalten Sie Tipps, Tricks und vor allem wertschatzendes
Feedback auf Augenhdhe, um Ihren eigenen persénlichen Stil zu
entwickeln. Lernen Sie die Kraft der Kdrpersprache und Ihrer Stim-
me besser kennen. Am Ende der beiden Tage werden Sie nicht nur
vieles gelernt und ausprobiert haben, sondern deutlich charisma-
tischer wahrgenommen werden als zuvor.

(]
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« Filhrungskrafte
« Technische Leiter
- Team-, Abteilungs- und Gruppenleiter

g\
E Inhouse-Seminar

Dieses Seminar kdnnen Sie auch
als firmeninterne Schulung buchen:

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot.
Rufen Sie uns an.

Frau Angela Bungert/Herr Jens Wilk

Tel.: +49 211 6214-200, E-Mail: inhouse@vdi.de

Herr Heinz Kiisters —_

Tel.: +49 211 6214-278, E-Mail: kuesters@vdi.de
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Veranstaltungsdokumentation

Jeder Teilnehmer erhalt eine Dokumentation wie
Prasentationsunterlagen, Handbuch o.a. und eine
VDI Wissensforum-Teilnahmebescheinigung.
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&= Seminarleitung
Dr.-Ing. DipL.-Wirt.-Ing. Sissis Kamarianakis, Karriere- und
Kommunikationscoach, Herten

Dr.-Ing. Sissis Kamarianakis verfiigt als Bau-
und Wirtschaftsingenieur tiber eine 20jahrige
Berufserfahrung in der Projektleitung von
komplexen Bauprojekten sowie in diversen

N Leitungspositionen wissenschaftlicher Institu-
; *’** te. In den letzten 5 Jahren baute er mit seiner
Expertise eines der in Deutschland wichtigsten
Weiterbildungsinstitute auf dem Gebiet des unterirdischen Bauens
mit auf. Ebenso verfligt er aufgrund langjahriger Erfahrung auf
Buhnen als Musiker, im TV, auf nationalen und internationalen
Veranstaltungen sowie als Seminarleiter, Moderator und Redner
in Unternehmen, an Universitaten und Akademien iiber umfangrei-
ches Wissen, sich auf sein Gegentiber voll einzustellen.

Als zertifizierter Business Coach und Trainer schafft er es, Inhalte
schnell, empathisch und zielorientiert an die jeweilige Zielgruppe
zu vermitteln. Seit Ende 2021ist er als Karriere- und Kommunika-
tionscoach freiberuflich tatig und bringt die Aspekte Emotionen
und Ingenieurwesen auf eine neue Art und Weise zusammen. Er
begleitet Menschen im technischen Umfeld motivierend und ins-
pirierend zu fiihren, mutig zu entscheiden, visionar zu denken und
eine Verbindung zu sich selbst, den Teammitgliedern, Mitarbeiten-
den und Kunden herzustellen.

Seminarmethoden

In diesem Training werden die Themen in kurzen Inputs vorge-
stellt. Direkt im Anschluss diirfen die Teilnehmenden direkt selbst
ausprobieren, wobei geniigend Raum zur Reflexion gegeben wird.
Dazu werden einige Elemente mit Video begleitet. Die Konfronta-
tion mit dem eigenen Ich erzeugt eine starke Sogwirkung, so dass
der Lerneffekt dann besonders hoch ist.

Weitere interessante Veranstaltungen

Souverdn prasentieren - vor Ort und digital
13. und 14. September 2023, Online
25. und 26. Januar 2024, Freising bei Miinchen

Einfach und (iberzeugend
23. und 24. Oktober 2023, Frankfurt am Main
06. und 07. Februar 2024, Hamburg
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Fithren mit Charisma

Seminarinhalte

1.Tag 09:00 bis 17:00 Uhr
2.Tag 08:30 bis 17:00 Uhr

Die Charisma-Formel

- Was steckt hinter dem Begriff Charisma?

- Was zeichnet eine charismatische (Fiihrungs-) Personlichkeit
aus?

+ Was bewirkt eine charismatische Fiihrung?

- Kann man Charisma erlernen?

++ Gruppeniibung: Die charismatischste Fiihrungs-
personlichkeit

Self-Leadership - Nur wer sich selbst fithren kann, kann auch
andere fithren

+ Beginn mit einer Selbstreflexion - Wo stehe ich?

+ Welche Werte sind mir wichtig? - Den inneren Kompass finden!
- Werte in das Arbeitsumfeld integrieren

++ Selbstreflexion zum Status Quo: Wie viel Charisma steckt
in meinem Fiihrungsstil?

Authentizitat & Souveranitat - Was es bedeutet und wie Sie es

entwickeln!

+ Was sind meine Talente?

+ Welche Starken habe ich?

+ Wenn Worte und Taten im Einklang sind - Glaubwdirdigkeit
erzeugen

+ Einenindividuellen Fiihrungsstil finden

++ Selbstreflexion und Ubung: Die innere Landkarte fiir eine
charismatische Haltung entdecken

Selbstbewusstsein entwickeln und Hiirden meistern
- Vitalitat als Basis von Selbstbewusstsein

« Souveran in schwierigen Situationen

+ Mit dem ersten Eindruck punkten

++ Checkliste: Fithrungsfehler, die Souveranitat schwachen
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Wissensforum

Begeisterungsfahigkeit entwickeln und einsetzen
+ Eine klare Vision entwickeln
+ Nutzen flir Andere schaffen - Den Purpose finden und
kommunizieren
+ Andere begeistern und mitnehmen
» Emotionen und innere Bilder wecken
» Die Kraft des Storytelling nutzen

++ Ubung: ,Zukunftssprung" mit Einsatz der Storytelling-
Methoden

Der Wirkung unserer Kérpersprache bewusst sein

- Die Kraft der Kdrpersprache nutzen

+ Korper und Stimme sprechen lassen

+ Lacheln als Schlissel zu vielen Tiiren einsetzen

+ Die Wirkung des Blickkontakts wahrnehmen und anwenden

+ Besonderheiten bei digitaler Kommunikation berticksichtigen

++ Praxisiibung: Korper, Stimme, Blicke

++ \lideoanalysen (z.B. Ihrer eigenen Rede, eines Vortrags,
eines Gesprichs)

m Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten

1. Wertschatzendes Feedback auf Augenhdhe - auch durch die
anderen Teilnehmenden

2. Selbst- und Fremdwahrnehmung werden analysiert
3. Praxisnahe und hohe Interaktion in Kleingruppen
4. Videoanalysen fir das direkte Feedback

5. Mehr Klarheit firr das zukiinftige charismatische Ich

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH
www.vdi-wissensforum.de/09SE127
Telefon +49 211 6214-201 - Fax +49 211 6214-154



Wissensforum

Seminar:
Fithren mit Charisma

VDI Wissensforum GmbH | VDI-Platz 1| 40468 Diisseldorf | Deutschland

v’ Ich nehme wie folgt teil (zum Preis p. P. zzgl. MwSt.):

lhre Charisma-Formelin

Theorie und Praxis!
Jetzt online anmelden

www.vdi-wissensforum. de/

09SE127

Sie haben noch Fragen?
Kontaktieren Sie uns einfach!

VDI Wissensforum GmbH
Kundenzentrum

Postfach 10 11 39

40002 Diisseldorf

Telefon: +49 211 6214-201
Telefax: +49 211 6214-154
E-Mail: wissensforum@vdi.de

www.vdi-wissensforum.de

Seminar
[] 14.und 15. August 2023 [] 02.und 03. November 2023 [C] 27.und 28. Februar 2024
Online Frankfurt Potsdam
(09SE127702) (09SE127003) (09SE127004)
EUR 1.940,- EUR 1.940,- EUR 1.940,-

[ Ich bin VDI-Mitglied und erhalte pro Veranstaltungstag EUR 50,- Rabatt auf die Teilna
*Fiir den VDI-Mitglieder-Rabatt ist die Angabe der VDI-Mitgliedsnummer erforderlich.

www

hmegebiihr: VDI-Mitgliedsnummer*

Meine Kontaktdaten:

Nachname

Titel

Funktion/Jobtitel

Firma/Institut

\lorname

Abteilung/Tatigkeitsbereich

Strafde/Postfach

PLZ, Ort, Land

Telefon Mobil E-Mail

Fax

Abweichende Rechnungsanschrift

Datum Unterschrift

Teilnehmer mit einer Rechnungsanschrift auerhalb Deutschlands, Osterreichs oder der Schweiz bitten wir, mit Kreditkarte zu zahlen. Bitte melden Sie sich iiber

www.vdi-wissensforum.de an. Auf unserer Webseite werden lhre Kreditkartendaten versc

Dieall Gesc der VDI Wissensforum GmbH finden Sie im Internet:

www.vdi-wissensforum.de/de/agb/

Veranstaltungsort(e)

Frankfurt: Relexa Hotel Frankfurt am Main, Lurgiallee 2, 60439 Frankfurt am Main, Tel. +49 69/95778-0,
E-Mail: frankfurt. main@relexa-hotel.de

Potsdam: Dorint Sanssouci Berlin-Potsdam, Jagerallee 20, 14469 Potsdam, Tel. +49 331/274-0,

E-Mail: info.berlin-potsdam@dorint.com

Im Veranstaltungshotel steht lhnen ein begrenztes Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen zur Verfiigung. Bitte buchen Sie Ihr Zimmer
friihzeitig per Telefon oder E-Mail direkt bei dem Hotel mit dem Hinweis auf die VDI-Veranstaltung". Weitere Hotels in der 9 HRS
Nahe des Veranstaltungsortes finden Sie auch tiber unseren kostenlosen Service von HRS, www.vdi-wissensforum.de/hrs o Ho'telmr;ai

Leistungen: Im Leistungsumfang sind die Pausengetrénke und an jedem vollen Veranstaltungstag ein Mittagessen enthalten.
Ausfihrliche Veranstaltungsunterlagen werden den Teilnehmern am Veranstaltungsort ausgehandigt.

Exklusiv-Angebot: Als Teilnehmer dieser Veranstaltung bieten wir lhnen eine 3-monatige, kostenfreie VDI-Probemitgliedschaft an
(dieses Angebot gilt ausschlieRlich bei Neuaufnahme).

hliisselt iibertragen, um die Sicherheit lhrer Daten zu gewahrleisten.

Datenschutz: Die VDI Wissensforum GmbH verwendet die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse, um Sie regel-
mafig tber ahnliche Veranstaltungen der VDI Wissensforum GmbH zu informieren. Wenn Sie zukiinftig keine
Informationen und Angebote mehr erhalten méchten, konnen Sie der Verwendung lhrer Daten zu diesem Zweck
jederzeit widersprechen. Nutzen Sie dazu die E-Mail Adresse wissensforum@vdi.de oder eine andere der oben
angegebenen Kontaktmaglichkeiten.

Auf unsere allgemeinen Informationen zur Verwendung Ihrer Daten auf https://www.di-wissensforum.de/
datenschutz-print weisen wir hin.

Hiermit bestatige ich die AGBs der VDI Wissensforum GmbH sowie die Richtigkeit der oben angegebenen Daten
zur Anmeldung.

Ihre Kontaktdaten haben wir basierend auf Art. 6 Abs. 1lit. f) DSGVO (berechtigtes Interesse) zu Werbezwecken
erhoben. Unser berechtigtes Interesse liegt in der zielgerichteten Auswahl méglicher Interessenten fiir unsere
Veranstaltungen. Mehr Informationen zur Quelle und der Verwendung Ihrer Daten finden Sie hier: www.wissens-

forum.de/adressquelle
S

FSC

wwwisc.org

Mit dem FSC® Warenzeichen werden Holzprodukte ausgezeichnet, die
aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Waldern stammen,
unabhangig zertifiziert nach den strengen Kriterien des Forest
Stewardship Council® (FSC). Fiir den Druck samtlicher Programme des
VDI Wissensforums werden ausschliefRlich FSC-Papiere verwendet.

MIX

Papier aus verantwor-
tungsvollen Quellen

FSC® C124933




